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·纸材应用·

以“纸”为声———探索立体绘本中“纸”的创意
□ 耿建蕾

摘 要：当书不再只靠文字写就，而是以纸为声，将纸的创意演绎到绘本中，改变了通过文字和插图向读者传递信息

的传统，赋予了绘本独特的艺术视觉魅力。风靡当下的立体绘本，展现了一个个三维立体场景，上演着一部部暖心的

纸上话剧，通过翻阅和互动的形式打开了读者视觉和触觉的双重大门，引领了读者与书籍之间的互动交流。风格各

异的立体绘本，栩栩如生的立体形象，吸引了广大儿童的阅读兴趣。文章通过对纸材料、纸结构、纸艺技法的分析，结

合实例以研究不同表现形式在立体绘本中的创意设计和运用。
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从古至今，从东方到西方，作为四大发明之一的纸

已经沿用至今。在书籍中纸更是得到了最广泛的应用。

当代社会，纸作为书籍设计的主要承载物，已不再单单

局限在轻薄的纸材和平面领域。日本书籍设计师杉浦

康平和中国书籍设计大师吕敬人都曾提出过书籍的

“五感设计”理念，他们认为书籍并不仅仅是为读者提

供信息的载体，更是从视觉、触觉、嗅觉、听觉、味觉五

个方面与读者进行沟通的“有感情的静物”。五感不是

孤立存在的，而是相互联系影响的。“五感设计”理念实

际上强调的是书与人的感官进行全方位地交流互动，

这一理论的提出拓展了书籍装帧设计的维度。随着文

化传播方式的多元化，设计者在书籍设计探索中充分

利用“纸”这种古老又年轻的材料，使书籍的展现形式

越来越丰富。其中，互动类型的立体书籍以全新的形态

组织和形式变化呈现在读者面前，尤其是带给孩子们

一种动态的阅读体验。随着页面缓慢或快速的翻动，藏

在绘本里小船能随着河流流动、会报时的布谷鸟能从

时钟中弹出、火箭被火焰喷射起飞……众多“有趣”的

互动元素让平面的书变得立体变幻，调动着幼儿的多

种感官。幼儿阅读时除了可以看还可以摸、甚至可以

听，这种全新的综合动态立体视觉体验，一直是现今书

籍设计领域不断探索的前进方向。

立体绘本，又称为立体手工书，是文学绘本和立体

纸艺的结合体。这种图书改变了以往文字叙述结合平

面插图的绘本叙事手段，颠覆了传统书籍二维的空间

形式。立体绘本整体就像一个立体的建筑，神奇之处在

于在开合的瞬间，画面从平面变得立体，有极强的视觉

冲击力和空间感，引领着读者与书籍互动与交流，带给

读者一种全新的阅读体验。在当下各种电子产品充斥

的信息时代，立体绘本作为纸媒艺术的独特形式，以其

无法被电子产品取代的立体设计语言成为幼儿纸质读

物出版市场的亮点。

幼儿的阅读习惯与成人不同，他们不会从第一个

字开始读，绘本作为幼儿早期阅读的一个重要图书门

类，贵在可以突破文字的限制，引发幼儿的想象和思

考。随着幼儿阅读绘本的风靡，绘本的创造性既体现在

内容上也体现在形式上，表现形式也呈现出多元化的

趋势。单纯的平面设计已不能满足绘本设计的整体要

求和大众需求，越来越多的造型理念可以融入绘本设

计当中，其中立体纸艺为绘本设计提供了更多的可能

性。将多种三维立体制作工艺和绘画相结合，通过高质

量的技术和精湛的手工制作，使得立体绘本设计有丰

富的呈现效果。随着现代工艺的发展，立体绘本的展现

形式越来越丰富，设计上有翻翻书、洞洞书、触摸书等；

材质上有布料、铜版纸、镜面纸等；主题上有情绪管理、

安全教育、实验类等。有些互动类型的立体绘本甚至不

提供故事文本，让儿童自己去编故事，儿童就是书的作

者，翻开之后，原本静止的画面通过孩子们自己的手

“动”了起来，给儿童提供了多元化的阅读体验，引起他

们的好奇心，激发他们的阅读兴趣。随着儿童教育的受

重视程度逐渐提高，让如今的立体绘本创意层出不穷，

优秀的案例不胜枚举。

纸作为人类文明的一大进步一直沿用至今。纸张

除了用作书写之外，还是极佳的美术创作素材，有丰富

的创作空间，“纸艺”就是“纸”作为原材料被艺术化的

视觉体现。 由于纸本身轻巧、制作方便，种类也非常

多，多元化就成为纸艺最大的特点。现代纸艺种类繁

多，例如剪纸、折纸、纸蕾丝、绗纸、立体纸雕、纸编等，

不同的纸艺作品因为用纸的不同也都独具特色。纸艺

文化的发展为当今的艺术创作提供了源泉，也对立体
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绘本创作产生了一定的影响。

随着现代工艺的发展，立体绘本的展现形式也越

来越丰富，材质除了最常见的卡纸以外，还有铜版纸、

瓦楞纸、镜面卡纸、玻璃卡纸、刮画纸等，局部也会添加

毛线、毛绒、棉布等材料。绘本里不同材质的使用，不仅

增加了书籍耐用性而且也调动了幼儿的感官参与，体

验不同的材料所带来的不同观感，这也符合幼儿的年

龄特点。

日本新锐设计师渡边千夏作品《不可思议的彩

虹》、《镜子里的马戏团》、《你今天吃了吗》3D 镜面绘本

系列，大量运用了镜面纸，这种选择并不是单纯地为了

创意而创意，而是为了协助绘本内容的呈现。纸虽然是

平面的，但是把绘本打开 90 度，两侧呈现的倒影具有

惊人的立体效果。《指南》科学领域中指出：幼儿的思维

特点是以具体形象思维为主，应注重引导幼儿以直接

感知、亲身经验和实际操作的方式进行学习。3D镜面反

射绘本，特别符合孩子的探寻心理，每一页都有一个镜

面，镜面里可以看到自己，感觉鸡蛋马上要落到盘子

里；感觉你真的在做饭的样子；感觉你是真的坐在餐桌

前，享用一顿丰盛的美餐。通过阅读培养孩子探索的欲

望，体会从未有过的视觉体验，从而理解对称概念，增

加空间感。

立体绘本最神奇之处就是通过简单的开合，画面

便可以从平面变得立体。利用折叠、卷曲、切割、推折等

方式改变纸的平面结构造型，使“纸张从平面变立体”

是立体书区别于普通书籍以及绘本的根本原因。立体

结构的运用让童话故事跃然纸上，立体结构也是立体

绘本创意制作中可塑性最强，最能体现创作者意图和

思路的核心内容。一本优秀成功的立体绘本在制作前

要考虑到立体构成和复杂的纸结构，乍看页数稀少的

立体书，实际上每页的纸在加工、剪裁、增加图层亦或

是弹跳零件上都隐含着上百道的工序和方法。

立体书籍中最常见的立体结构有转轮结构，翻页

结构，拉条结构，平行折线结构、相交线结构、隧道结

构、旋转木马等。在实际的立体书结构设计中，往往不

会单纯地使用某一种结构，而是综合使用多种结构。如

绘本《富士山》《白雪公主》的整体立体结构为 360度旋

转木马，书不是翻着看而是转着看，就像旋转木马，这

种绘本也称为“360°BOOK”。在结构相同的情况下，稍

加变化，加一个屋顶，书就成了一个房子或城堡；变换

形状，就成了一本花朵形的书，《bloom 绽放》的书页像

花瓣一样张开，既明亮又柔和，展露出一束精致的花

朵。《洋葱汤》的结构更是有趣，它有两种阅读方式，可

以从整体中单独抽拉出来一个洋葱小人，洋葱小人也

是 360 度可翻看的书，用不同色彩和不同表情切换叠

加……这些有趣的童书立体绘本令人莞尔，激发着儿

童的玩心和想象力。

立体绘本以结构为依托形成立体的框架和结构，

以装饰图案为亮点和点缀，两者巧妙结合使得画面更

富有动感。在立体绘本的制作过程中，纸工艺术可发挥

的余地和可创作的内容非常广泛。“纸”工的创意涉及

到雕刻、折叠、拼贴等多种创意元素。纸雕绘本的典范

《我等你》全书 212页采用全激光立体裁剪雕刻绘制，

说是绘本但是呈现出了一镜到底的童话电影的感觉，

镂空的画面配合精致的背景层，犹如一个被压缩在书

本中的童话世界。层层背景形成了立体空间的景深感，

每翻一页就像是电影镜头向前推动一次，跟随着小兔

子一起欣赏这个精美的童话世界和温馨的小故事。

一本立体绘本的研发如同一所建筑的建造。材料、

设计制作、技法装饰作为三大重要组成部分，缺一不

可。设计者首先要熟悉纸张的材料特性，让这一基础材

料作为人类情感的传递在设计制作中得到充分的运

用。人们越来越认识到“创意设计”的重要性，艺术家不

断探索绘本与纸艺的结合形式，尝试各种方式的纸工、

纸技实现平面到立体的转换，通过纸艺制作来增加立

体绘本的多种创作形式，以给读者更多的想象空间和

更深入的艺术构想。
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